Ministero dell’lstruzione, dell’Universita e
della Ricerca

Ufficio Scolastico Regionale per la Toscana
Ufficio IX — Ambito Territoriale della Provincia di Firenze

Prot. AOOUSPFI/8307 Firenze,14 ottobre 2011
Uff. Ed.Motoria
Fisica, Sportiva

Ai Dirigenti Scolastici
Istituti di ogni ordine e grado
della Provincia di Firenze

Ai Docenti interessati
LORO INDIRIZZI
Oggetto: Corso di Formazione/Aggiornamento a.s. 2011/12

“Progetto Scuola sulla neve: attivita naturalistica e sportiva”
Marilleva 4 — 9 marzo 2012

L’Ufficio IX - Ambito Territoriale di Firenze, nellambito delle iniziative previste per la
formazione/aggiornamento degli insegnanti, in relazione agli impegni che vengono assunti nel
corso della funzione docente, considerate le varie iniziative delle attivita sulla neve sostenute negli
ultimi anni dalle scuole primarie e secondarie di questa provincia, sentita la Conferenza Regionale
dei Coordinatori di Educazione Fisica e Sportiva, organizza, un corso residenziale di
formazione/aggiornamento sul tema in oggetto, rivolto a tutti i dirigenti e docenti delle Province
della Toscana.

La partecipazione dei corsisti, compatibilmente alle esigenze di servizio e senza oneri per
'amministrazione, prevede il possesso di sufficienti abilita tecniche per lo sci alpino.

| partecipanti potranno usufruire dell’esonero dall'impegno scolastico nel’ambito dei 5 giorni
previsti dal CCNL 29/11/07, art. 64, comma 5, riservato a tutte le iniziative di aggiornamento
riconosciute dal’Amministrazione.

Finalita:
Ampliare le conoscenze teoriche e pratiche sulla metodologia di insegnamento delle attivita
connesse alla disciplina sportiva dello sci alpino;
Fornire indicazioni utili per lo sviluppo, nellambito dell’autonomia scolastica, di progetti per
attivita motorio-sportive svolte in ambito naturale, da inserire nei Piani dell’Offerta Formativa
dei singoli Istituti Scolastici.

Struttura:
Il corso € articolato in 5 giorni e prevede una parte pratica e una teorica.

Esercitazioni tecniche: si svolgeranno nel comprensorio sciistico di Folgarida-Marilleva, con la
opzionale di estensione allo “skyarea” di Madonna di Campiglio, e saranno cosi articolate:



o

n 16 ore dilezioni di sci con ausilio di radio microfono;
n° 10 ore di auto formazione guidata;
n° 4 ore di laboratorio didattico in pista.

Non sono previste lezioni di snow board.

Approfondimento teorico: quattro ore di incontri cosi suddivisi:
Un incontro su “Aspetti didattici e metodologici della preparazione degli alunni in relazione alle
attivita sportive sulla neve”;
Un incontro tecnico-culturale sugli ambiti naturalistici e antropici della area Dolomiti di Brenta a
cura del A.P.T.

Programma:
Il soggiorno € previsto nella localita di Marilleva 1400, presso I'Hotel Solaria Alpitour, situato
alla partenza degli impianti di risalita.
La quota di partecipazione & di € 440,00 e comprende:
* pensione completa, dalla cena del primo giorno alla colazione del quinto a buffet,
bevande incluse.
* sistemazione in camere doppie/triple o quadruple con servizi privati; singole, se
disponibili, con supplemento;
* Accesso alle strutture interne, compresi nella tessera club, (Piscina,
idromassaggio,sauna,spettacoli, piano bar)
» Skipass 4 giorni per gli impianti di risalita del comprensorio Folgarida — Marilleva , con
I'opzione del quinto giorno da acquistare in loco come “mattutino” o “giornaliero”.
* N° 30 ore di corso guidato.

Resta a carico degli iscritti il viaggio, previsto con mezzi privati.

Organizzazione:

Le adesioni dovranno pervenire a questo Ufficio entro il 16 dicembre2011 tramite 'allegata
scheda di adesione da inviare via e-mail: firenze@edfisica.toscana.it o fax: 055/2344843.

La data di arrivo della adesione, determina la priorita nella copertura dei posti stante la
disponibilita alberghiera.

Contestualmente alla adesione dovra essere inviato un acconto di € 100,00, tramite
bonifico bancario al Liceo Scientifico Statale “Piero Gobetti” di Bagno a Ripoli (Firenze), in qualita
di scuola polo, codice IBAN [T96C 05728 37720 44957 0000366 causale: “Corso
aggiornamento/formazione “Corso di Aggiornamento/Formazione - Progetto scuola sulla neve” a.s.
2011/12, e inviare tramite fax la ricevuta di accredito allo 055/2344843.

N.B. | dirigenti e docenti che necessitano della giustificativa per la dichiarazione dei redditi,
devono effettuare il bonifico nominale e non cumulativo.

Il saldo dovra avvenire, con le stesse modalita, entro il 16 febbraio 2012.

Al rientro in sede i partecipanti presenteranno ai rispettivi Dirigenti Scolastici, I'attestato di
partecipazione rilasciato dall’ Amministrazione, secondo le indicazioni di cui all’art. 7, direttiva
305/96.

La presenza alle lezioni, sia pratiche che teoriche, & obbligatoria.

IL DIRIGENTE
Claudio Bacaloni
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SCHEDA DI ADESIONE
“Progetto Scuola sulla neve: attivita naturalistica e sportiva”

Marilleva 4 — 9 marzo 2012

Il sottoscritto

Indirizzo

Tel. email

Docente presso

ADERISCE
Al corso di formazione residenziale “Progetto sulla neve: attivita naturalistica e sportiva”
e dichiara che il proprio livello/capacita sciistiche &
Spazzaneve Media capacita Buona capacita
Richiedo la camera singola, in base a disponibilita, Sl NO

Disponibilita in camera doppia insieme a

Disponibilita in camera tripla/quadrupla insieme a

L’adesione dei docenti dovra essere confermata con il versamento di euro 100,00 a titolo di
caparra, tramite bonifico bancario al Liceo Scientifico “Piero Gobetti” Bagno a Ripoli (FI) codice
IBAN: IT96C 05728 37720 44957 0000366 causale: “Corso aggiornamento/formazione “Progetto
scuola sulla neve” a.s. 2011/12, e inviato tramite fax 055/2344843 all’ Ufficio Educazione Fisica e

Sportiva.

Data Firma

visto: il Capo d’Istituto
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